Y uwby 3awTuTe 34paBrba 3anociieHuX W noceTuoua o4 wWwupewa Oonectn COVID-19 y
npocTtopujama nocnogasua OLLU ,JoeaH JoaHoBuh 3maj“ y KoBuHy, a y cknagy ca dnaHom 13. 3akoHa o
6e3beqHocTM 1 3gpasrba Ha pagy ("Cn. enacHuk PC”, 6p. 101/2005, 91/2015 u 113/2017 - dp. 3aKOH), YnaHoOM
15. cTaB 2. Tayka 5) NpaBunHMKa Ha4YMHy 1 NOCTYMKY NPOLEHe pU3nKa Ha pagHOM MECTY U Y paaHOj OKOMMHMU
("Cn. enacHuk PC”, bp. 72/2006, 84/2006 - ucnp., 30/2010 u 102/2015), unaHom 3. ctaB 1. NpaBunHuka o
npeBeHTUBHMM Mepama 3a 6e3benaH u 3opaB paj 3a cnpevyaBare NnojaBe U LWypera enuagemuje 3apasHe

oonectu (,Cn. acHuk PC*, 6p. 94/2020) n AKToM 0 NpoLeHn pusnka,gaHa 05.08.2020. roguHe nocrogasal,

OOHOCHU:

NiAH NPUMEHE NPEBEHTUBHUX MEPA
3A BE3BEOAH U 30PAB PA[] 3A CMNPEYHABAKE NOJABE U
LINPEHLA ENMUWOEMUJE 3APA3HE BOJIECTU
COVID-19 UBA3SBAHE BUPYCOM SARS - COV- 2
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UnaH 1.

OBum lNnaHoOM NpMMeHe NPEBEHTMBHMX Mepa 3a CBa padHa MecTa y pafHoj oKonuHu, ypehyjy ce
npeBeHTUBHE Mepe 3a yTuLaj Ha 6e36egHOCT 1 34paBIbe 3anocneHnx u noceTunaua, a nocebHo OHUX Koju ce
OZlHOCE Ha crnpevyaBare HacTajawba U Wupewa 3apasHe 6onectn COVID-19 nsassaHe Bupycom SARS-CoV-
2.

UnaH 2.

lMnaHom cy yTBpheHe Mepe n akTUBHOCTY KojuMa ce nosehaBa n yHanpehyje 6e36eaHocT v 3gpaBree
3anocrneHux paaum crnpeyasana nojase 3apasHe bonectn COVID-19 nsassaHe SARS - CoV- 2, kao n mepe u
aKTMBHOCTM Koje ce Mpeay3uMajy y cryyajy nojaBe 3apasHe Gonectu y unrby 6e36egHOCTU U 3apaBrba Ha
pagy 3anocreHnx 1 3awTuTe NPUCYTHUX Niua OAHOCHO noceTunaya.

UnaH 3.
lMnaH npeacTaBrba cactaBHM Aeo AKTa O NPOLIEHN pU3KnKa KOjWu je AOHET carnacHo CBUM MO3UTUBHO

Baxxehum nponucuma PC, a koju ce ogHoce Ha 6e36eaHOCT 1 3ApaBrbe 3anocneHux.

UnaH 4.
lMnaH npumeHe mepa ob6aBe3HO CapXu:

1) NpeBeHTUBHE Mepe M aKTUMBHOCTM 3a CrnpevaBake MojaBe enungemuje 3apasHe 6Gonectn COVID-19
nsassaHe SARS — CoV - 2;

2) 3agyxere 3a cnpoBohere 1 KOHTPOSTY CrpoBofera NPEBEHTUBHIUX Mepa 1 akTUBHOCTMY;

3) Mepe 1 aKTUBHOCTM 3a MOCTynare y Criydajy nojase enuaemuje sapasHe 6onectn COVID-19 nsassaHe
SARS - CoV - 2.

NMpeBeHTMBHE Mepe N aKTUBHOCTU 3a cnpevyaBak-€ NnojaBe enuaemMmje sapasHux
oonecTtun

UnaH 5.

MNMocnopjaeay je AyxaH Aa Ha CBakOM pagHOM MeCTy Y pagHOj oKonuHu obe3bean npumMeHy
NPEeBEHTMBHUX Mepa, a HapOUNTO:
1) Tlpe noyeTka paga o6e3bean NnucaHe MHCTPyKUMje 1 yNyTCTBa O Mepama M NnocTynuMMma 3a crnpeyaBame
nojaee enugemuje 3apasHe donectn COVID-19 mn3assaHe SARS — CoV - 2, Koju cagpxe uHdopmauumjy o
cumnTommnma 3apasHe 6onectu: NMPUNOT 1 - YIYTCTBO O MEPAMA NMPEBEHUWMJE 3A COVID 19
2) CnpoBoam nojadaHy xurujeHy u gesnHdekumjy pagHux n nomohHMUX NpocTopuja WTO yKiby4vyje pegoBHY
Ae3vHdeKunjy npoctopuja 1 4ecTo NpoBeTpaBawe pagHor npocTopa.
3) OO06es3bean 3anocneHMma [OBOSbHE KOMMYMHE canyHa, ybpyca, Tekyhe Boae M Ae3vH(EKUMOHUX
cpefctaBa Ha 6a3n ankoxona 3a npake pPyky.
4) OO06e36eam penoBHO uuwhere CBMX NOBPLUMHA KOje Ce YeCcTo J0oAMpYjy Ha pagHOM MecTy, nocebHo
npocTopuja 1 ofnpemMe Kao LITO Cy ToaneTu, KBake Ha Bpatuma, UKCHU TenedoHn, padyHapcka onpema u
apyra onpema 3a pag kopuwhenwem 70-95% ankoxona n pactBopa HaTpujym-xunoxnoparTa.
5) Ypeawn HauuH Bohewa eBuaeHumje o Ae3nHdEKUMjM pagHmx 1 nomohHMX NpocTopuja Kojy opraHusyje u
CNpOBOAM.
6) O06es3beaon uspagy ynytctaBa 3a 0e3bepmaH m 3gpaB pag ca u3Bohaumma pagoBa, gobarbaunma,

/ZI,I/ICTpI/I6yTepMMa M CNOJbHNUM CcapagHununma.



7) OpraHusyje n obesbean pefoBHO yknawahe oTnaga u cmeha (kaHTe 3a cmehe obnoxeHe nNNacTU4HOM
KecoM) 13 npocTopuja Tako a ce Mory ucnpasHuTu 6e3 KoHTakTa ca cagpxajem.

8) W3BpLum Be3KOHTAKTHO Mepere TemnepaType CBUX 3amnocineHnx U nocetunaua npe obaerbaka pagHux
aKTMBHOCTM, Y TOKY U HaKOH 3aBpLUeTKa pagHUX akTUBHOCTW.

9) OO06es3beamn 3anocneHnma ogrosapajyhy onpemy 3a fNMYHYy 3alITMTY U TO: Macke, pykaBuLe U Mpupy4Ha
Ae3vHdeKUnoHa cpeacTaa.

10) Ako je npupoga nocna Takea Aa pagHuum Mopajy 6uTtn nanoxeHn nosehaHom pusuky of 3apaxaBarba
notpebHo je 06e3beanTn ogrosapajyha pagHa ogena unu ckacgpaHgepe.

11) Y konuko je moryhe npahewe kpeTarwa pagHuKa 3a Bpeme pagHOr BpeMeHa u npenopyka naberaBara
cKynoBa, kacdmha n octanmx BUCKOPU3NYHMX objekata

12) Ob6aBesHa oe3nHdekumja pyky n odyhe npe ynacka y cnyxbeHe npoctopuje.

14) O6aBe3Ho pacTojare n3Mehy 3anocneHnx MUHUMYM 2M

15) WNa3bGeraBarwe ynoTpebe knuma ypehaja, pacxnahuBarwe 06e36eguMTU NPUPOOHOM BEHTUNAUUOM WU
yewhnm naysama.

16) OpraHusoBaTt pag of kyhe y 3aBMCHOCTM Of NpuUpOAe nocrna, 3a CBa pagHa MecTa 3a Koja Huje
HeonxoaHo OMBCTBOBaH-€ y NpocTopujamMa UnmM Ha rpagunuwiTy, pag npeycmMepuTn Ha pag o kyhe.

17) Cae cacTtaHKe v nperosope npedaunT Ha OHMNMHE, aKo Ce MNaK 3axTeBa MPUCYCTBO, OFPaHUYMTKN BpOj
NPUCYTHUX NMUa Ha MakcuMym 5, y3 NpUpOAHY BEHTMALUMjy cane 3a cacTaHKe.

18) O6es3bean YnyrctBa 3a 6e3benaH u 3gpaB pag 3a nsBohadve pagoBa, Aobaerbavya M CBe CMNOSbHE
capagHuike.

19) TlocTtaBw BMArbMBA yNyTCTBA Ha ynasy y cnyk6eHe npocTopuje Ha je3nKy Koju pasyMejy 3anocrieHu.

20) O0e3benm nojadyaHy xurnjeHy u gesmHdEeKLMjy CBUX CNy>K6eHUX BO3una u MallmHa Koja ce KopucTe.
21) CrtpaHKe 1 NOCeTMoLM Kao 1 pagHUUM, Kaga ce Hanase y pagHuM npocTopujama nocrnogasla Mopajy
HOCUTM 3aLlUTUTHE MacKe.

22) OpraHusyje 1 cnpoBoAn pefoBHY XWUrMjeHy pagHuX npocTtopuja, odHowerwe cmeha v gesnHdekuujy
ncTux (kaHTe 3a cmehe 06noXnTH NNacTMhHUM Kecama 3a jeAHOKpaTHY ynoTpedy Tako Aa ce MOry UCMPa3HUTU
0e3 KoHTakTa ca cagpxajem)

23) 0O6e36eam nocebHe kaHTe 3a XUTMjeHCKM OTnaga.

YUnaH 6.

Mocnopasal je oyxaH ga y cnydajy nojaBe 3apasHe Gomnectu Kof CBOjuUX 3anocrneHux obesbegum
npuMeHy NpPeBeHTUBHUX Mepa, a HapounTo cnegehux:
1) TlpocTop y kOMe je 6opaBMO 3aMNOCIIEHN KOjU je 3apaXkeH ce PeAoBHO PU3NYKN U XEMUjCKM Oe3NHAMKYje
1 NpoBeTpaBa.
2) TowTyjy ce npouenype ynacka u nanacka y npoctopuvje nocrnogasua, KOPUCTE NponucaHa cpeacTea u
onpeMa 3a NYHy 3alTUTY Ha pagy v Opyre Mepe 3allTnTe TOKOM npoLeca paja;
3) [MpeumsHo ce geduHULWY NpaBLM KpeTakwa 3anocreHnx Kpo3 pagHe n nomohHe npoctopuje.
4) OpraHunsyje ce cTpora KOHTpoOna KkpeTarwa 3anoCleHUX U3 OpraHusauuMoHe jeduHULE Y KOjoj je paguo
3arnocrieHn Koju je 3apaxeH.
5) KoHTaKTM 3anocrneHmx n3 opraHu3auuoHe jequHuLe Yy Kojoj je 6opaBmMO 3amnocneHn Koju je 3apaxeH ca
APYrMM 3anocrneHnma ce CBOAE Ha HYXXHe y3 MponucaHe Mepe 3allTute.

6) [lpumersyjy ce cBe gpyre Mmepe Mo npenopyun enugemmnonora



ObaBe3e 3anocneHux
YnaH 7.

1) Cnposoau cBe npeBeHTMBHE Mepe 6e36eAHOCTU M 3[paBrba Ha paay Kako 61 cauyyBao CBoje 3ApaBrbe,
Kao 1 3apaBibe APYrux 3anocneHux.

2) HameHcKM KOpUCTY NponucaHa cpeacTBa U ONpeMy 3a NUYHY 3alTUTY Ha paay M Aa ca HUMa NaxrsnBo
pyKyje, Aa He 6u yrpo3uno cBojy 6e3beaHOCT 1 3apaBrbe kao n 6e36eaHOCT 1 3apaBrbe Apyrux nuua.

3) [HopaTtHo 6puHe O CBOjOj XMrMjeH Tako WTo he PeAoBHO U NPaBMITHO NpaTH pyKe.

4) WsberaBatv AMpPEKTaH KOHTAKT ca APYrM 3arnocrieHnMa, PyKoBaHe, prbere Y CPAadYHO No3apaBbatse;
5) [Opxu MUHUMAsHO pacTojake 2M

6) VY Toky paga nsbaraBa HolleHe HakuTa, caToBa U Hapykeuua (nosehasa pusnK NpeHoLLeHa MHdekumje 1
oTexaBa MpaBuUIHO Npake Pyky)

7) Wsberasa WiMUHKare Ha nocny, 06aBesHo BeanBare Koce.

8) JlnuHy opgehy apxu oaBojeHy of CpefcTaBa M onpeMe 3a fNMYHY 3allTUTy Ha pagdy v pagHor ogena Kao v
Aa nuuHy ogehy v rapgepoby ApXu Ha ceexxem Ba3gyay (nopepg npo3opa,).

9) O6aBe3Ho obaBeCcTu NocnofasLa YKOMMKO MOCYMHA Ha cumnTome 3apasHe bonectn COVID-19 nsassaHe
SARS-CoV-2 kog cebe, kog Apyrmx 3anocrneHnx unu YnaHosa CBoje nopoauue.

10) MNpe noyeTka paga nperrnega cBoje pagHO MeECTO YKIby4vyjyhu n cpeactea 3a pag Koja KOpUCTU, Kao m
CpeAcTBa 1 onpemy 3a NUYHY 3alTUTY Ha pagy M ga y cnydajy youeHux Hegoctataka M3BeCTU nocrnogasua
unun gpyro osnawheHo nuue;

11) UsBpLumn gesunHdumkaumjy cBojux pyky, TenedoHa, ctona, Tactatype, muwia, npubopa 3a nucame n ocrane
OnpeMe 1 cpeacTBa Koja KOPUCTW, Kao M Aa NPUIMKOM pyKoBaka ca MallMHa U onpemMom, o6aBe3HO HOCU
pyKaBuLe M He Joaupyje Npeneo rna.e, HAaKkoH ynotpebe pykaBuLe OAMOXM Yy KaHTy 3a Ae3vHdUKaLNOHM
oTnag, Kao 1 ga ae3nHduKyje cBe AenoBe ONpemMe 1 MallvHa ca KojuMa je JoNa3no Y KOHTaKT.

12) N3beraBare nyLlerwa Ha NOCIy MIM ako MyLUK, ONyLIKe OAJ10KM Ha 3a To npeasuheHnM MecTima.

13) MNpe HanywTaka pagHor MecTa, Aa pagHO MEeCTO U CPeACTBa 3a paj OCTaBu y CTaky Aa He yrpoxasajy
Apyre 3anocreHe;

14) Y cknapgy ca CBOjUM ca3HawMMa, oagmax obaBecTu nocnogasua O HENpaBUITHOCTMMA, LUTETHOCTMMA,
onacHocTMMa uUnu Apyroj nojasu koja 6u Ha pagHOM MeCTy Morna aa yrposu keroBy 6e36e4HOCT 1 3gpaBribe
unu 6e36egHOCT 1 30paBrbe OPYrMX 3anoCneHux;

15) Capahyje ca nocrnogaBsuem v nuiuem 3a 6e36e4HOCT 1 3apaBrbe Ha pady, kako 6u ce cnpoBene gogaTtHe
HeonxogHe Mepe 3a 6e36eHOCT M 3apaBrbe Ha pagy

CnpoBolhjerse 1 KOHTpona cnpoBohjea NPEeBEHTUBHUX Mepa U aKTUBHOCTHU

UnaH 8.
I'Iocnop,asau, je OyXaH da Yy nnaHy npuMvmeHe mepa ypeau obaBese 1 OoAroBoOpHOCTN Yy Be3n Ca
npaheweM 1M KOHTPONOM NpuMeHe Mepa 6e3b6eHOCTM U 3apaBrba Ha pagy.
MpoBepy edmkacHoCTM nNpumeHe Mepa 0e30efHOCTM W 34paBrba 3anociieHMX Ha pagy kKopg

nocrnogasLa BpLUX OOAFOBOPHO fuLie nocrnoaasiua 1 nuue 3a 6e3beqHOCT M 3apaBrbe Ha paay.

MocnoBu nuua 3a 6e36egHOCT N 34paBibe Ha paay

YUnaH 9.
Jlue 3a 6e3benHocT ¥ 3a4paBrbe Ha pady Yy capaikwu ca nocrnogaBLeM MnaHupa, CrpoBoau U
noAcTMYe NPUMEHY MPEBEHTUBHKX Mepa, a HapOUNTO:
1) VYuecTByje y uspagm nnaHa npumMeHe mepa.
2) [lpunpema nucaHa ynyTcTBa M MHCTpyKuMje 3a 6e3bepaH n 3gpas paj y UMby 3awTute 3gpasrba

3anocrneHux o enuaemuje 3apasHe 6onectn COVID-19 nsassaHe SARS-CoV-2. U TO:



- PepoBHO 1 TeMerbHO Mpake pyKy Kao M AesuHdekuuja Ha 6asu ankoxona Koju cagpxu 70-95%
arnkoxona.
- [paBunHo Howewe 1 ynotpeba Mackvm u pykaBuue, pagoBHa 3ameHa Kao M XUIMjeHCKO 1 MpaBUITHO
opnarame
yrnoTpebrbeHNX.
- Yecto nposeTpaBane pagHux n nomohHMx npocrtopuja
- Ob6aBe3Hoj ge3nHdekumju obyhe 1 pyky 3anocneHmnx
- [Opxary MMHUManHe auctaHue oa 2m
- PepoBHOM unwhewy n gesvHdEKUMjU pagHUX NPOCTOpUja Kao M pagHMX MNOBpLUMHA (CTOMOBW,
KaHLuenavjcku npubop, MalluHe 1 onpemMa Ha rpagunuiity uta)
3) BpLum koHTpONY Hag cBUM MepamMa koje cy nponucaHe osum NnaHom.
4) Tlpenopy4yje nocrogasuy Aa 3abpaHu gonasak CBMM 3arocrieHuMa Koju umajy onarm kaware unu
noBuLLEHY TemMnepaTtypy.
5) Kpo3 pepoBHy 0OyKy kao u gopaTHe oOyke yrnosHaje 3amnocrneHe ca npaBunMma noHawawa Yy
npoctopujama nocrogasLa U Ha rpaguruLuTy, Kao U NpaBUIHMM Ha4YMHOM yrnoTpebe n kopuwhera macku,
pyKaBuLe 1 cpeacTBa 3a Ae3vHdeKuujy.
6) KoHTponuwe npumeHy mepa koje cy yTBpheHe y nnaHy npMMeHe Mepa Koju AOHOCK nocnofasal.
7) Bpuwwu koHTpony kopuwhera cpeactasa v onpemMe 3a NUYHy 3alTUTy Ha paay.
8) Capahyje ca gpxaBHMM opraHuma u gaje noTpebHa obGaBelwTewa O MPUMEHN NMPEBEHTUBHMX Mepa
6e3begHOCTN 1 34paBrba Ha pagy.
9) KoopawvHupa paa ca CBUM NPUCYTHUM NMLMMA Ha rPaannumLLITYy Kao M yno3opasa Ha CBe HaycarfnaweHoCTH

NPUITMKOM obaBrbaka aKTUBHOCTU Kako Ha rpagunmuiTy Tako n'y KaHLI,eJ'IapMjCKOM npocTOopy.

OMNWTE NPEBEHTUBHE MEPE
Ynan 10.

Kako 61 ce ymaruno puank o nHdekumje 1 Wnpeka 3apase, NoTpebHo je NpumernBaTh onLwTe Kao

1 nocebHe NpeBeHTNBHE Mepe U Npenopyke.

UnaH 11.

OnwTe NpeBeHTUBHE Mepe

- 0O6e306eanTn oa cBM 3an0OCNEeHN YKONMKO MMajy CUMNTOME Koju yka3syjy Ha COVID-19 He gonase Ha nocao,
Beh Aa ce oagmax NoByKy y camounsonauujy 1 jase HaanexHnum opraHuma ogHOCHO MHCTUTYyUMjama, Kao n
Aa o0 ToMe JoCcTaBe AoKa3 NocnoaasLy.

- (O6aBe3Ho je ga ce oBe ocobe y TMM CriyyajeBUMa OAMax jaBe CBOM HEMOCPEAHOM PYKOBOAMOLY W
nsabpaHom nekapy v enugemuoriory y WHCTUTYT 3a jaBHO 3dpaBrbe y MecTy CTaHOBawa W Adarbe
nocTynajy no HUXOBUM UHCTPYKLMjama.

- KI/IjaI-be M Kalwrbawe obaBrbatn Ha npasunaH Ha4iuH, NOKPUTU HOC MU yCTa MaCKoOM, MapamMmunuuomMm WUnu
NMOCTaBUTM YHYTpallky CTPaHy nakta (npatuTu ynyTCcTBa MocrogasBua Koja Cy MOCTaBibeHa Mo
npocTtopujama Kao 1 Ha rpagunuLTy.

- [pe ynacka y nocrnoBHu npocTtop, o6aBe3Ha je ae3nHdekumja obyhe.

- 0O06e30eanTi 4OBOSBHE KONUMYMHE rena UM ankoxora 3a ge3nHdekuunjy pyky.

- WN3berasatu 6nmcke koHTakTe, nocebHO ca ocobama koje nmajy cumnToMme npexnage v rpuna,oqHOCHO

omMoryhutu MMHMUManHy guctaHuy og apyre ocobe Hajmare 2 M.



YecTo npae pyKy, TONIIOM BOAOM U CanyHOM, MUHUMYM 20 ceKyHAMW, MOCEOHO HaKOoH ,pU3NYHOr" KOHTaKTa

Kao U HAaKOH CBaKorl KOHTaKTa.

Y HedocTaTKy BOAE M canyHa, KOpUCTUTK Ae3nHeKUoHa cpeacTBa 3a pyke ca cagpkajeM MUHUMyM 70

% ankoxona.

Ns3beraBatn goanpreare ycTa, Hoca U 04ujy, OCUM MapaMuLiOM U YACTUM pyKama.

Uuwherwe u gesnHdekumja pagHux MOBpLUMHA, MNpe cBera pafgHWUX CTonoBa, TacTaTypa, MULLEBA,
TenedoHa, kaHuenapujckor npubopa, MalliMHa 1 onpemMe, U CBUM Cnyx6eHMM Bo3unmma.

YecTo npoBeTpaBawe kaHLenapuja u nOCNoBHUX NpOCTOpUja.

YHOCUTWM OOBOSBHO TEYHOCTU M BUTaMuHa, pefoBHu obpoumn (Hocutn of kyhe, 3abpaHutun gocrasy) K

cnaBame (ogpXaBawe UMYHUTETA).

NMOCEBHE NPEBEHTUBHE MEPE

YnaH 12.

3anocneHnma, noceTnouuma obe3beautu kopuwwherwe cpeacTaBa 3a OCHOBHY XMIMjeHy 1 3awTuTy (Tonny

BOAY W canyH, CpeacTBa 3a Ae3unHeKUmjy pyKy, 3allTUTHE Macke 1 pykasuue);

Mo moryhHocTn, o6e3beaut cpeacTBa 3a Ae3nHEEKUMjy y CBakoj NpocTopujuM, Kao W pegoBHa
Ae3nHdurKaumja pagHux npoctopuja, kabvHa maluuHa u onpeme.

Ha 3ngy nopea nasaboa noctaButh NnacTMUUMpPaHO ynyTCTBO 3a NPaBUITHO Nparke PykKy.

CpenoctBa 3a pesvHdekunjy koja Tpeba kopuctutu: ankoxon 70%, acencon 1%, cpenctBo 3a
Ae3nHdekumjy Ha 6asn HaTpuym Xunoxmnoputa).

Ha cBum nokauujama nocnogasua y criyyajy npotoka Beher 6poja 3anocneHux, nocetmoua u napTHepa,
yBecTun obaBe3y Mepetra TenecHe Temneparype, 6€CKOHTakTHMM TONMOMEPOM Kao 1 Boherwe eBuaeHumje
0 Tome.

Mepene TemnepaType BpLUXTK Ha ynasuma y objekTe og cTpaHe pagHuka dusmndkor obesbehera/nmua
3agyKeHunx 3a oBe nocrnose. Jlua koja Bplwe OGECKOHTAKTHO Mepewe Temnepatype, mMopajy outu
onpemsbeHa 3aluTUTHUM Mackama, 3alTUTHUM HaovapyuMa/BM3NpoM, 3alUTUTHUM pyKaBuLama.
3abpatmbyje ce HapyymBare U JOCTaBa XpaHe y npocTopujama nocrniogasLa.

Y cnydyajy ga ce y npoctopujama 3agecu ocoba (3anocrneHn/mocrnoBHM napTHep/noceTtunauy) ca
CMMMNTOMUMA HanNWK Npexrnaan unv rpuny, a He NoHalua ce y ckrnajy ca Mmepama onwTte npeseHumje, Tpeba
Aa ce ca J03BOfbeHE AWCTaHue yno3opu Of CTpaHe 3anoCreHWX, ako 3amnocneHu | HakoH ynosopera

HacTaBW Cca HeMoLITOBaHeM ANCUMMNIMHE NOTPEBHO je NOKPeHyTY AUCUMMIUMHCKA NOCTynak n o6aBectutu
HagnexHe opraHe.

Ako ocoba He nocnywa yno3sopewe Tpeba nos3satu “obesbehere/monuuunjy’ (ako je npucytHo
o6e3befhetre, a ako He, oHAa nonuuujy).

YKOnuKo ce y NocnoBHUM NpocTopujama 3afgecu ocoba Kojoj ce CTarwe Hanvk npexnagun unv rpuny Harmno
noropLua, noTpebHo jy je Ha 6e3beaaH HauMH N3010BaTU Y NO3BATU XUTHY MEeQULMHCKY CryX0y.

Y cnydyajy ga pohe oo cymwe fa je ocoba MHpuumpaHa “kKopoHa Bupycom” u Oyage ynyheHa y
“camomnsonauujy” (CBOjeBOSbHO WM MO Npeanory rekapa), notpebHo je ga obesbegn MeguUMHCKY
noTepAy (Nekapcko yBepere) Aa je No 0BOM OCHOBY ofcycTBoBana.

CBeCTM Ha MWHMMYM CBE aKTMBHOCTM €KCTepHWx pJobasrbava ycnyra (cepsucepu, oapxasare,
UcnMTMBaka onpema u MHcTanauuja u cn.), OAHOCHO GopaBak U Aorasak eKCTepHMX nuua y NoCroBHU

npoctop, 6e3 npeke notpebe.



- YKOnuKo je NoTpebHO U3BPLUMTY OBEPY EKCTEPHUX AOKYyMeHaTa (MOoTnucKMBamE 1 CIl.), To 00aBrbaTu Tako
[a ce yBeK ofpkaBa MMHMMarnHa guctadua nsmehy nuua og 2,0 M, He KOPUCTUTU UCTE XEMU]CKE OFOBKE.

Ob6aBesHa je ynotpeba 3alUTUTHMX pyKaBuLa 1 3aliTUTHE Macke.

- OwmoryhuTu cTanHo NpupoaHoO NpoBeTpaBake pagHOr NpocTopa Ha MecTuma rae je 1o moryhe.

- Pwusuk og npeHoca nHgekumja nosehasa HoLLEeHE HakMTa, caToBa, HapyKBKLa, a MICTOBPEMEHO 1 OTEXaBa
npasunHo n 6e3beaHo npare pyKy.

- 3a Bpewme paga, pyke npatu wTo Yewhe, canyHoMm, MMHUMYM 20 CEeKyHAM y cKnagy ca ynyTCTBOM 3a
NpaBuUIHO Npak-e PykKy.

- [loctaBuTn oTvpade Ha ynasy y NOCMOBHM NpocTop (Ha nokauujama rge je To moryhe) HaTonrbeHe
AEe3MHMEKUMOHUM CPEACTBOM (pacTBOp HaTpujyM-xunoxnoparta). YKOnMko To Huje moryhe, o6e3beantu
Ha3syBuLe 3a 00yhy, Koja he ce HakoH kopuliheha n nanacka us npocrtopa dauatu y ogrosapajyny KaHTy

Ca KeCom, a KaHTe peaoBHO NMpa3HnTu.
- PeposHo ,D,e3VIH(*)I/IKOBaTI/I KBaKe yna3Hux Bparta.

- 3anocneHn 3agyKeHn 3a oApxaBake XWUrmjeHe npocTtopa Mopajy OuTu onpemrbeHu 3awTUTHUM
pykaBuuama, mackama, pagHom ogehom (MaHTun u cn.).

- JlwuHy ogehy gpxxaTu ogBojeHy of cnyxbeHe/3aWwTUTHe ogehe 1 onpeme.

- HakoH caHuTauuje npoctopuja noTpebHo 1x je 4o6po NpoBETPUTMH.

- Mepe caHnuTaumje npocTopuvja NpuMewnBaTW Npe MoYeTKa paja, y Npekvauma paga, y TOKy paja
(Mpenopy4rbUBO Ha cBaka 2 caTa) U Ha Kpajy pagHe CMeHe.

- Ykonuko gohe 0o HecTawmue macku, Ko kopuwhera nnaTHEHUX Macku, UCTe Ha Kpajy paga je moryhe
onpatn Ha HajBuwoj TemnepaTypu npawa (95°L, HopmanaH npouec) U HakoH Tora MpPOCYLWUTK je

nernaweM ca HajuMwom Temnepatypom nnoye (150 °LL).

- EkctepHa nuua (noceTvoun M cn.) AOK ce Hanase y npocTtopujama nocriofasla, CBe Bpeme Hoce

3alWTUTHY onpemy (Macky 1 pykasuue).

- 3a cBe crniyyajeBe Koju ce nojaBe y TOKy paja, a MHAMKYjY Ha 3apaKeHOCT BUMPYCOM, ogmax ce jaBuUTu
HenocpegHOM PyKOBOAMOLY M MOCTynmaTv no onwTtemMm ynyTcTBy PearoBawe ycnyyajy cymwe ga je

3anocneHu 3apaxeH COVID 19

NMPEBEHTUBHE MEPE NPUJTMKOM MNMOCITOBHUX CACTAHAKA

UnaH 13.
Mpunukom oapkaBawa cacTaHaka npenopydyjy ce crnegehe mepe:
- WN3beraBaTu AnpekTHE cacTaHke, CBE cacTaHke NpebauuTi Ha OHIMHE cacTaHKe.

- Mpu ynacky y npocTopujy Yy KOjoj ce ogpaBa cacTaHak, obaBe3Ha je e3nHekumja pyKy 3a CBe 1 0 ToOMe

nocTaBUTK obaBeLlTEeHE.
- MN3beraBatu pykoBare U CpaadvHO No3apaBibakLe.

- OrpaHnunTK rpynHe NoCrioBHeE cacTaHke (Oo 6poja Koju je nponucaH oaslykoM/npenopykoM/ynyTCTBOM
HaanexHux opraHa).

-  3a cacraHke KopucTuTK Behe npocTopuje kako 61 ce namehy yyecHuka omoryhuna cdoumsunyka guctaHua
of 6ap 2 m.

- [Mpe nouyeTka M HaAKOH cacTaHka MOTpPebHO je npoBeTpUTU M Ae3vHUKOBaATU NpocTopuj)y (pagHe



NOBpPLUMHE, KBake, KOpULWheHy anapaTtypy uTa.).
OrpaHuunTn BpeMe Tpajaka cacTaHaka Ha HajMakby Mepy, YKOnuKo je Moryhe fo 15 MyUHyTa Makcumym.

[laTv NpegHOCT KOMYHUKaLMjK NyTem TenedoHa, MHTepHeTa, KOH(EPEHLMCKUX NO3NBa UTA,.

MHTEPHA XUTUJEHA

YnaHn 14.

Mopa ce paguTn Ha Noau3arwy CBECTU O 3HAYajy MHTEpPHe XurmjeHe koja obyxeaTta opraHusauunjy v

KOHTpOny:

cTama 1 ymctohe CBMX pagHuX NOBPLUMHA,

XWUrMjeHe caHUTapHUX NpocTopuja,

XurnjeHe ambanaxxHux matepujana 1 NoBpLUMHA Ca KojuMa 3anocrneHu/gpyra nuua gonase y KOHTakT
YyyBaka u ynotpebe xemukanuja

WHTepHy xurnjeHy cnposoanTtu npema crniegehum ynytcreuma:

PagHu paH Tpeba 3anoveTu MpUpOAHMM NpOBETpaBakeM PagHOr MpocTopa, OTBapakeM BpaTta U
npo3opa (Tamo rae je To moryhe).

CsakogHeBHO, npe noyeTka paga mopajy 6utn npebpucaHe (ae3vHdUKOBaHE) pagHe MOBPLUMHE ca
KOjyMa 3amnocneHn Jonasu y KOHTaKT Kao 1 onpemy Kojy he kopuctutu.

3a cBe 3anocneHe Koju page y KaHuenapuju BaxHo je Aa ce CBakOAHEBHO Ae3nHGUKYjy pagHu CTOMNOBM,

TenedoHu, Tactatype, “‘mu”, xepranuue, dylimnuue, Xemmnjcke onoBke.

Y cBakoj CMeHU y KOjoj ce opraHu3syje pag mopa ce 06e3b6eauTu Aa ce YicTu Nnog U caHMTapHU YBOp.
MopoBu ce Nnepy BOAOM M pacTBOPOM HaTpujyM xmnoxsopura

Hajmare jegaHnyT y cBakoj CMeHU ce opraHusyje u aesnHdekumja oBux NOBPLUNHA.

3abpatbeHo je romunarwbe oTnaga, nocebHo xpaHe.

KaHTe ca koMyHanHum oTnagom ce Mopajy pegoBHO NPa3HMTU CBaKU AaH.

lMoamsane cBeCcTn 3anocrneHux o onacHoctuma u ytuuajy COVID -19, Ha XUBOT 1 3paBrbe 3arnocneHnx
1 kUXoBMX Nnopoamua. Kpos pasnuumtu nponaraHgHyu Matepujan, obyke, npegaBarsa, npeseHTauuje utg

uTa.

PAOHE NOBPLUUHE, YACE U APYT A ONMPEMA

UnaH 15.
CwmamuTte 1 KyBame kade 1 Yyaja Ha MUHUMYM.
He kopucTtutn 3ajegHunyke valle, LWorbe, ecuajr.
3a npambe vawa, worba u Apyrnx nocyga u onpeme Koju ce KOpucTe 3a NpunpemMy TOMAMX U XIagHUX
HanMTaka ce KOpMUCTW YncTa Tonna BoAa U AeTEPLIEHT.
YKONUKO Ce KOpPUCTM BOAA M3 anapaTta, HEOXOAHAa je pedoBHa Ae3unHdeKkumnja CBMX cnaBuHa, pyyvua m
JeroBa Koju ce XBaTajy unv nputuckajy npu nywewy vyawa. VIcto ce ogHocu Ha anapaTte 3a kadyy U cee

MaLUMHE 1 ONpPEeMY KaKo Y KaHLienapuvjama Tako U Ha rpaguruLuTy.



XUT'MJEHCKO OAIPXKABAHE PALYHAPCKE OMNPEME U MOBUITHUX TEJIE®OHA,

PYYNLUA Y MALLUHAMA U ONMPEMU
YnaH 16.
lMpe ynoTpebe payyHapa gesvHMUKoBaTU TactaTypy, MWL M NOAMOry 3a MULL, pyYuue 3a ynpasrbake,
BONaH, Krby4eBe, nojacese, 3allTUTHe Haodape ca 70% ankoxonom.
HakoH ynoTtpebe onpeme NOHOBMTE UCTW NOCTYNaK.
MobunHu TenedoH 1 TOKMBOKM 0BpucaTth ca CBUX CTpaHa BULIE NyTa y TOKy AaHa 70% ankoxoriom.

duKkcHe TenedoHe Ae3nHUKOBATH BULLE NyTa Y TOKY AaHa UCTUM MOCTYMKOM, a Hapo4uTo Tened)oHCKy

cnywianmuy.

XUIT'MJEHCKE MEPE NMPUITMKOM KOPULLHhEHBLA AYTOMOBUIA, AOCTABHUX

BO3UITA, KAMUOHA, TPAHBEBUHCKNX MALLUHA
Ynan 17.
Y Bosunuma yBek gpxatu ca cobom cpeactBo 3a AesnHdekuunjy (Hajborbe 70% ankoxor), nanvpHe
MapamuLe nnm ybpyc, HakoH 3aBpLUeHe ynoTpebe YKNOHUTU CPeaCcTBa 3a AM3MHAEKLMjY M3 BO3WMa Kako
He A OoLWno 0 noXapa Wnu ekcnrosuja ycnea BenukMx TemnepaTypa U KOHTaKTa ca ApYrmM XeMUjCKUX
cpeacTBumMa.
Mo ynacky y ayTomMobun unm maLumHy , ucnpckatu pyke n obyhy cpegctsom 3a gesvHdekumjy.

I'Ipe n3nacka m3 Bosuna (I'IO 3aBpPLUETKY BOXH-E UIN pyKOBaH:a) NMOHOBO aJikKOXOJIOM UCNPCKaTu pyke,

ynpaerbad, Merway 1 Kibyd of aytomobuna.

HakoH nsnacka 13 Bo3auna, UCnpckaTy ankoxornom ayToMoBUIICKO ceaniTe Unmn ceguuute MallvHe.
Y Bo3uny usberaBatu cegetwse jefaH noped gpyror, Beh jegaH nsa gpyror, Hajoorse anjaroHasnHo.
Mpenopyka je ga ce y aytomobuny/komobujy nnm kammoHy npeBose Hajsule ase ocobe

obaBe3Ha je yHOTpe6a 3alUTUTHUX pyKaBuua 1N 3allTUTHE MacCKe.

XUIT'MJEHCKE MEPE NMPUITMKOM PALOA CA NANMUAPHUM OOKYMEHTUMA
YUnaH 18.

Y TOoKy pafa ca nanvpHoMm [oKyMeHTauujom obaBe3Ha je ynoTpeba 3allTUTHUX pykaBuua W sawtutHe
macke.
MocTtaBnTK 3acebaH pagHU cTo/MynT 3a Npujem/oTnpemy LOKyMeHTauje.
Mpujem OoKymeHTauuje BpLUMTM Tako da fvue Koje AOHOCKM OOKYMEHTauujy UCTY OANOXM Ha pagHu
CcTO/MYNT, HaKOH Tora npey3eTu OOKyMeHTauujy Bogehu padyHa [a ce yBeK OofpxaBa MWHUManHa
anctaHua namehy 2 nuua og 2,0 m.
Ko notnucuaBarba npujema AokymeHaTa 3axTeBaTu Of nuua kojem je notpebHo notnucaTtu ofapeheHu
[OKYMEHT [la ofpxaBa AMCTaHUy o Hajmarbe 2,0 M.
BoawTtu padyHa fa 3a ctonom/nyntom Byae yBek HajBuLLE jeaHa ocoba y UCTO BpeMme.

MoTnrcuBame, Kao U ApXkKake AOKYMEHTa ce BpLUM y3 kopuwhere 3aliTUTHUX pyKaBuLa U 3alUTUTHE

Macke.

3anocneHu 1 noceTuoun He cmejy KOPUCTUTU NUCTY ONOBKY 3a NoTnncnBake JOKyMeHaTa.



- OrtBapawe NpUCTUIMNX NaKkoBaha/KOBEPTU BPLUMTM 3a CTOMIOM HaMEHEHOM 3a MaHunynauujy
OOKyMeHTaLnjoMm.

- KoBepat/ambBanaxy yKonuko Huje noTpebHa, 6aumuti y KaHTy ca ocTanum oTnagoMm.

NMPABUJTHA YINOTPEBA CPEACTBA 3A NMPEBEHTUBY Of1 3SAPA3HUX BOJIECTU

SAWLUTUTHE PYKABULE
Ynan 19.

- 3awTuTHe pyKaBuue WTnTe o4 ANPEKTHOI KOHTaKTa ca npJbaBum n MH(bMuMpaHMM nospLnHama camo ako
Cce npaBuiiHO KopucTte.

- AKo ca bMMa Joaupyjete KoOHTaMUHUpaHe NOBPLUUHE, a 3aTMM TenedoH, XeMUjCKy OTOBKY, CBOje 04ero,
nvue, oHAa OHe He MOry Aa crnpeYe NpeHoc nHdeKumje.
- PykaBuuama npeHocuTe nHdEKUUjy Ha CBE NOBPLUMHE KOje JoanpyjeTe.

- OrtBapajTe BpaTa ako je Moryhe 6e3 goaupvBara KBake (f1lakToM), BpaTta rypHuUTe TenoMm, HOrom, CBeTsIo
nanuTe NakToMm, HaanakTULoM.

- CBaKo cMatbetbe KOHTaKTa [aje LaHCy Aa ce cMakbu NpeHoc UHdeKuuje.

11
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3ALLUTUTHE MACKE
YnaHn 20.
- 3alTuTHe macke Mopajy Oa HOCe CBM KOju OCTaBapyjy GrMCKM KOHTAKT ca ApyruMm ocobama Kako y

3aTBOPEHOM Tako M Ha OTBOPEHOM MPOCTOPY, Kao U NPUMUKOM oGaBrbarsa GUNo KakBUX akTUBHOCTM Koje

Mory nsassati nosehaH pusmk oa 3apaxkaeatsa.
- Hwuje cBaka pecnupaTtopHa UHdeKUMja n3asaBHa KOpoHa BUPYCOM, anu CBako criabrbewe MMyHUTETa 3a
Hekora MoXxe OUTK KOBHO.
- 3alTuUTHe Macke WTUTe 04 AVUPEKTHOr yancaka UHEKTMBHON areHca camo ako MX NPaBUITHO KOPUCTUTE.
- JepgHa Macka ce MOXe KOpUCTUTM CaMo 0K Ce HE OBMaXMu.

- Macka koja ce CKnHe BULIe ce He MOXe BpahaTu Ha fiue U NOHOBO KOPUCTUTU, OCUM NNaTHEHe Koja ce
MOXe onpaTtu OTKyBaBaHEM.
3awTnMTHa Macka ce He CMe oAfiarati Ha pagHe NoBpLUMHE, Y Lien, OCTaBibaTu 4a BMCKM OKO BpaTta. Tako

1 cama nocTtaje u3Bop nHdekumje.

Z 2
Preporuke Svetske zdravstvene
organizacije:

KAKO KORISTITI

‘uﬁnmu MASKU?

1. Pre stavljanja maske obavezno
operite ruke sapunom | toplom vodom,
il sredstvom sa suvo pranje.

2
2. Prekrijte maskom usta | nos, tako da
ne ostane prostor izmedu maske i lica.

/) 3. izbegavajte dodirivanje maske i
" zamenite je novom cim postane
/) viaZna. Ne koristite dva puta maske za

L/ jednokratnu upotrebu.

4. Masku skinite otpozadi, odmabh je
bacite u zatvorenu kantu | operite
ruke,

13



XUITMJEHA TOAJETA
UnaH 21.

- Toanetu ce Mopajy BuLIE NyTa y TOKY CMEHE YNCTUTK U Ae3nHduKoBaTH y3 ynoTpeby cpefcraBa 3a
nesnHgekumjy.

- Y Toanetuma cy o6e3befeHn naBabou ca XWUrMjeHCKM MCMpaBHOM TOMMOM M XMagHOM BOAOM, Kao U
cpefcTBa 3a npake pyKy 1 nanvpHu yopycu 3a bpucamse.

- Y cBaKy KaHTy ce Mopajy NocTaBuUTK Kece.

- Kece ce He cmejy npenyHwaBaTn U MOpajy ce pe4oBHO MeHaTH.

- Kece koje ce bauajy ce Mopajy Be3aTh U OANOXUTU Y KOHTEjHEP ca KOMYHanHUM OTNazoM.

- 3abpamneHo je kopuwhere 3ajeAHUYKMX Kpna 1 newwkunpa.

- Kopuctutu nanupHe y6pyce 3a npucatse pyky, uckopuwherse yopyce oaMax OanoXUTU Y KaHTY.

3ACTUTA OO NPEHOCA MH®EKUMUJE OUPEKTHUAM KOHTAKTOM
YnaH 22.

- 3abpatrseHo je pykoBakbe, rprbere 1 Jbybrberwe Npu cycpetTuma.

- CseaunTe u3NYKM KOHTaKT Ca CBUMa Ha MUHUMYM.

- He poaupyjTe Hoc, oum, ycTa, nuue npe Hero LWTo Ao6po onepeTe pyke.

- He kopuctute nnaTtHeHe Mapamuue 3a Gpucare Hoca.

- He octaBmbajTe nanvpHe MapamuLie Ha CTO U Apyre pajHe NoBpLUUHE.

- YBeK kaga je noTpebHo pykoBaTy YBPCTMM npegMeTumMa u ambanaxom, gesnHdukoBatm nx 70%

allkKoXxosom.



NMPABUITHO MNOCTYMNAKWLE CA WUCKOPUWHREHWUM CPEOCTBUMA 3A JIUYHY
SAWLITUTY:

Ynan 23.

YnoTtpebrbeHe macke n pykasuue, kao 1 uckopuiiheHe ybpyce koju ce kopucte 3a Aes3vHdeKUnjy pagHux

nospLnHa 6auatu y nocebHy kecy 3a OBy BPCTY OTnaja Koja ce Hanasu Ha 0ABOjeHOM MECTY.

YnotpebGrbeHe Busmnpe / Haoyape (YKOIMKO ce KOpUCTE) Ae3MH(UKOBaTH Ha cregehn HauuH.

ucnpckaTtu cee nospLUnHe Busmpa 70% ankoxonom y3 nomoh 6ole ca pacnpLunBayem,

npebpucaTi NanMpHUM yOpycom WUnn OCTaBWTK Aa ce OCYyLLU,

CBaku 3anocneHun ae3vHduKyje BU3Mp Ha NoYeTKy U Ha Kpajy CBOje CMeHe,

06aBe3HO onpaTu pyKe Ha Kpajy npoleca Ae3vHgekumje.

MpaBunHa gesvHdekumja pagHux noBpLiMHa obyxBaTa crieaehe nocrynke:

70 % ankoxon je mpBa Mnpenopyka 3a AesuHdgeKuujy CBMX MOBpLUMHA. McnpckaTu noBplUvHE U

npebpucatv ux nanvpHMM ybpycom MMM OCTaBMTW MOBPLUMHY Aa ce Ocylin. ANKOXON KOPUCTUTK 3a

Ae3nHEeKUMjy CBMX NOBPLUMHA Ca KOjMMa Cy 3arnoCieHn HajBULLE Y KOHTaKTY.

3a Bpeme aesnH@VKOoBaa NOBPLUMHA KOPUCTUTK 3alUTUTHE pykaBuue. Ha oBaj HauuH Hajoorbe

4yyBaMO CBOje 3[paBibe 1 OApXaBamMo HEOMXOAHY XUTUjeHY.

TABEJNA NPOUEHE PU3UKA YTULIAJA U NMTOJABE COVID-19 U3BA3BAHE BUPYCOM
SARS - CoV- 2 U TABEJIA NPEBEHTUBHUX MEPA

C 063l/lpOM Ha npupoay nocna un nocnoBaka nocrnogasua, npoueHa pusnka Moxe onTK ypaF]eHa Ha

nokavmjckom HuBoy, u To: 1) Jlokauuja nocrnoBHor npoctopa u 2) Jlokauuja KkaHLenapujckn npocTop.

Tabena npoueHe puauka nojaee u ytuyaja COVOD-19 nsaseaHe sBupycom SARS-CoV-2

PIE Fpyna, BpcTa  onuc onacHocT u BepoBatHoha Mocneauue YyecTanocT Pusunk
WTETHOCTH (B) (n) (y) p=nXBXYy
OnacHocT oA nojaBe n ytuuaja LOBUO-19 usasBaHe Bupycom CAPC-LIoB-2
OnacHocT og nojaee n ytuuaja LLOBUAO-|  AnconyTHo Beoma
. PepnosHo
19 y kaHuenapwujckoM nNpocTopy ycren moryhe 036urbaH YMepeH puauk
1 obaBrbara pegoBHUX pagHUX (P-3)
aKTUBHOCTW a n3asBaHe 3apakaBareMm 6 3 6 108
3arnocneHnx
OnacHocT of nojase u ytuuaja COVID-|  AnconyTHo Beoma
PepoBHo
19 moryhe 036urbaH
YMepeH pusnk
NMOCMNOBHOM MPOCTOPY ycnes
2 y vy (P-3)
obaBrbarba pefoBHUX pagHKX
6 3 6 108
aKTUBHOCTY a M3a3BaHe 3apakaBakeM
3arnocneHnx

MpoueHom pusmka ytBpheHo je aa 3a nojay u ytuuaj COVID-19 nsassaHe Bupycom SARS- CoV-2 Ha

KoMme nocnose obGaBrbajy pagHuum nocnopasua npegctasba NOBEHAH PU3UK 3a ceBe 3anocnede,

noceTunoLie 1 octane npucyTHe. Hajsehu npouereHn pusik je ,yMepeHun pusnk®.

MpoueHom pusmka 3a nojasy u ytuuaj COVID-19 usassaHe BupycoMm SARS-CoV-2 y pagHoj cpeauHu:
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nocnoBHW/KaHLLenapujckn NpocTop, yTBpHeHo je Aa ce BehuHa pusnka Hanasn y HMBoy YMepeH pusuk (P-3).

lMocToje onacHOCTM M LUITETHOCTM KOje 3axTeBajy cTanHy ynotpedy NUYHMX 3alTUTHUX cpeacTaea.



Tabena npeBeHTMBHMX Mepa ycreq nojase u ytuuaja COVID-19 usassaHe Bupycom SARS-CoV-2

BpemeHa. MzonoBaTtu uctor y yHanpea ogpeheHy npoctopujy 3a usonauujy.
CaonwTutn obaBe3y 3anocneHnx n noceTnnaua aa obasecte nocrnogasua,
nvue 3e B3P unu KoopamHatopy no unaHy 19. 3akoHa B3P, ykonuko
nocymMhajy Ha nojasy cumntoma bonectn COVID-19, kao u ga obaBsectun y
cnydyajy fa Heko u3 6rmke OKONUMHE MMa UCTe CUMIMTOME.

3abpaHn ynasak n GopaBak 3anocrneHuma u noceTvoumma Koju nokasyjy

CUMMTOME pecnupaTopHUX MHdekuuja (CyBM Kalarb, TemnepaTtypa uta)

P/b Jlokauuja BpcTa npeBeHTUBHUX Mepa Cpeqactsa OgarosopHo nuue Pok
MocTtaBnTU BUAHa yno3opera Ha OnacHoOCT nojase u wupewa COVID-19
MoctaBuTn BMaHa yno3opewa obase3de ynotpebe nUYHUX 3aLITUTHUX
cpencTBa (Macke, pykaBuue, BU3Mphn)
lMocTaBWTu BMaHa yno3opena ApXaka couvjanHe guctaHue, 1 To MUHUMYM
2M, Kao U 3HaK 3abpaHe rpynucarba.
MocTtaBuTu gesunHdekumony bapujepy, 3a gesmHdekunjy obyhe n ogehe
MoctaBuTK cpeacTBoO 3a Ae3nHGEKLM]Y PYKY, TenedoHa, XEMUjCKNX ONOBKN,
- CpeacrBa 3a

N oCTanum NpUpyYHUX CTBapu 1 ornpeme )

nesnHdekunjy
O6e36eanTn macke 3a noceTunoLle, y Crny4ajy ga He nocenyjy ConcTBeHe.

pyky, oaehe u
lMocTaBWTU 3HaK Ha orpaHnYaBare Opoja Jbyam y 3aTBOPEHOj NPOCTOPUjK Ha o6yhe. OsnatheHo nuue
MakcuMyMm 5 reyam y npocTopuju gumeH3sunja 20Mm .

Ynas V4 y YAy np pum A | - WTtamnaHa nocrnoaaBua
1. cryx6eHy ObaBe3Ha npoBepa 1 Mepeke TemnepaType ca 6€3KOHTaKTHUM TOMITIOMEPOM yrI030persa i Muue 3a B3P KOHCTAHTHO
npe ynacka, 3a Bpeme 6opaBka (Ha cBakmx 2X) WU HaKOH M3nacka u3
3rpagy pe V. P P ( ) 3abpaHe. Mocnopasay
npoctopwja nocrnogasua. Y cnydajy ga ce nojaBu ocoba ca NOBULLIEHOM
- 3aWTUTHE Cswu 3anocneHun

TenecHoM TemnepaTypoMm o6aBe3HO 3abpaHuTy ynasak u GopaBak ucte y Macke
npocropujama nocrnopasua.

pyKaBuLEe 1
Y cnydyajy oa ce nojaBu pagHuMK Koju gobuvje TemnepaTypy y TOKY pagHor BU3MPU
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NocnoBHe

npocropuje

lMpuMeHNTM Mepe 3e NpeBeHLMjy LUMpeHa 3apasHux 6onecTn Ha OTBOPEHOM
npocTopy vnu rpagunuwity, ns Mpunora 1.

O06e30eanTy 3anocrneHnM Macke, pykaBue 1 BU3UpeE.

O6e3beanTun cpeacTBa 3a npake 1 XurujeHy pyky (Boga, canyH, yopycu)
3abpaHnTu rpynucarbe 1 ogpXkaBatyv MakcumarnHy moryhy aucrasuy.
MocTtaBnTU B1uAHa ynosopera Ha onacHocCT nojase v winpewa LLOBN-19
MocTaBnTu BMaHa yno3opena obaBese ynotpebe NMUYHNX 3alTUTHUX
cpencTBa (Macke, pykaBuLe, BU3MpH)

MocTaBnTU BUAHA yno3opeka Apxaka couuvjanHe guctadue, U To MUHUMYM
2M, Kao v 3Hak 3abpaHe rpynucama.

[MocTaBuTK ynosopera nnm 3Hak obaeeluTera Aa je npawe pyky obasesHo
npe n HakoH obegoBam-Aa.

MocTtaBuTKn cpeacTBo 3a Ae3nHdeKUnjy pyky, TenedoHa, XeMUjCKNX ONTOBKM,
N ocTanum NpUpyYHUX cTBapu U onpeme, BoriaHa MexaHu3auuje, pyyku n
ynpaBsrbaya 3a ynpasrbake 1 ocTano.

O6e306eanTn Mmacke 3a noceTunoLle, y Cry4ajy ga He nocenyjy ConcTBeHe.
lMocTaBWTK 3HaK Ha orpaHu4aBare 6poja rbyan y 3aTBOPEHOj MPOCTOPUjU Ha
MakcumMyMm 5 reyam y npocTopujn ouMeH3nja Ha marwum of 20M .

ObGaBe3Ha npoBepa 1 Mepete TemnepaType ca 6e3KOHTaKTHUM
TOMIOMEPOM Mpe ynacka, 3a Bpeme 6opaBka (Ha CBakux 2x) 1 HaKkoH
nsnacka u3 npoctopuja nocrnogasua. Y cnyyajy oa ce nojasu ocoba ca
NOBM1LLIEHOM TEMNECHOM TemnepaTypoM ob6aBe3Ho 3abpaHnTu ynasak u
BopaBak ucTe y npoctopujama nocnogasua.

Y cnyyajy oa ce nojaBu pagHUK Koju aobvje TemnepaTypy Y TOKY pagHor
BpemeHa. MsonosaTtu uctor y yHanpes oapeheHy npoctopujy 3a nsonauujy.

CaonwTutn 06aBedy 3anocrneHnx 1 noceTunaua ga obaeecre nocnogasua,

- Cpepgctea 3a
nesnHdekunjy
pyky, oaehe u
obyhe.

- Bopa, canyH u
ybpycn
OZHOCHO
cpeacTea 3a
XUTrnjeHy pyky.

- WramnaHa
ynosopema u
3abpaHe.

- 3awTnTHe
macke,
pykaBuue K

BU3NPMU.

OsnawheHo nuue
nocnogasua
Jlnue 3a B3P
Nocnogasad

CBW 3anocrieHun

KoHcTaHTHO




nuue 3e B3P nnu Koopgunatopy no unany 19. 3akoHa B3P, ykonuko
nocyMmajy Ha nojaBy cumntoma bonectn COVID-19, kao 1 ga obaBecTtun y

cnyqajy Aa Heko u3 6nuke oKonMHe MMa UCTe CUMNTOME

3abpaHu ynasak u 6opaBak 3anocneHnma u noceTnoumma Koju nokasyjy

CYMNTOME pecnmpaTopHUX UHekumja (CyBm Kallarb, Temnepartypa uTa)

KaHuenapujcku

npocTop

MpyUMeEHUTM Mepe 3e NpPeBEHLW]Y LUMpeHsa 3apasHix 6onecTy Ha

rpagmnuwiTy, 13 MNpunora 1.

O6e30eanTy 3anocrneHnM Macke, pykaBuue 1 BU3Upe.

O6e306eanTn cpeacTBa 3a npake 1 XurujeHy pyky (Boga, canyH, yopycu)
3abpaHnTu rpynucarbe 1 ogpXkaBatv MakcumarnHy Moryhy ancraduy.
MocTaBnTK BMAHA yNo30per a Ha onacHOCT nojase u wupexa LOBWO-19
MocTaBnTu BMaHa yno3opena obaBese ynotpebe NMYHNX 3alUTUTHUX
cpencTBa (Macke, pykaBuue, BU3MpH)

MocTaBWTu BMAHa yno3opena Apxaka couuvjanHe guctadue, n To MUHUMYM
2M, Kao v 3Hak 3abpaHe rpynucama.

MocTtaBuTKn cpeacTBO 3a Ae3nHdeKUnjy pyKy, TenedoHa, XeMUjCKNX ONTOBKM,
N oCcTanux NPUpPyYHUX CTBapu 1 onpeme, n octarno.

O6e3beanTn Macke 3a NOCETUOLLE, Y CIy4ajy Aa He NMOCEAYjy COMNCTBEHE.
lMocTaBWTK 3HaK Ha orpaHu4aBare 6poja rbyan y 3aTBOPEHOj MPOCTOPUjU Ha
MakcumMyMm 5 reyam y npocTopujn AUMeH3unja Ha marwum of 20M .

ObaBe3Ha npoBepa 1 Mepeke TeMnepaType ca 6€3KOHTaKTHUM TOMSIOMEPOM
npe ynacka, 3a BpeMe 6opaBka (Ha CBakux 2X) U HaKOH U3nacka u3 npocropuja
nocrnogasua. Y cry4yajy ga ce nojaBu ocoba ca MOBULLIEHOM TENeCHOM
TemnepaTypomM ob6aBe3HO 3abpaHnTn ynasak u 6opasak ucte y npocropuvjama
nocrnogasua.

MocTaBuTK cpeacTBa 3a Ae3nHMEKLMY Ha NYNTY U Y CaHUTapHUM YBOPOBUMA.

Cpepnctea 3a
nesnHdekunjy
pyky, oaehe u
obyhe.

Boga, canyH n
y6pycu
OOHOCHO
cpeAacTBa 3a
XUTjEHY PYKY.
Lramnana
ynosopema u
3abpaHe.
3awTuTHe
macke,
pykaBuLe K

BU3NPMU.

Mocnosoha unu
wed objekTa
Jlnue 3a B3P
Nocnopasad

CBW 3anocrieHn

KoHcTaHTHO
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Pacnopeq ctonosa Koju je yckrnaneHoMm ca NnpenopykoM caumjanHe guctaHue
MUHUMYM 2M.

Oppeoutn makcumanaH 6poj nocetunaua, 1 nowToBaTu Taj 6po;.

O6aBeTHO KOHCTAHTHO NPMPOLHO NPOBETPaBake NpocTopuja.

3abpaHa wnu orpaHuvaBawe Kopuwhewa knuma ypehaja, npoctopuje
npoBeTpaBaTu MPUPOAHMUM NyTEM.

MocTaBnTun ynosopera nnu 3Hak obaseluTera ga je npawe pyky obaBesHo
npe n HakoH obefoBara

Y cny4yajy ga ce nojaBu pagHuK Koju gobuje Temnepartypy y TOKY pagHor
BpemeHa. MizonoBaTtu uctor y yHanpea ogpeheHy npoctopujy 3a nsonauujy.
CaonwTutn obaBesy 3anocneHnx 1 nocetunaua ga obaeecte nocrogasLa,
nmue 3e B3P wnn KoopamHatopy no unaHy 19. 3akoHa B3P, ykonuko
nocyMmajy Ha nojaBy cumntoma bonectn COVID-19, kao n ga obaBecTtu y

cnyyajy oa Heko 13 BrmKe OKONMHE UMa UCTE CUMMTOME.

3abpanu ynasak 1 bopaBak 3anocreHvma 1 noceTnoLMma Koju nokasyjy

CUMMTOME pecnupaTopHUX MHdekuuja (CyBK Kallarb, TeMnepaTtypa uta)

MocTtaBnTK cpencTea 3a AesnHdeKunjy y Bo3uny.

MNocne cBake yn0Tpe6e NN BOXH-E€ U3BPLUNTU p,eavanbeKu,ij BO3uJa unnu

Bosuna n
MaLLWHe
MaLLnHe
- Kopuwhere 3aWwTnTH1UX Mackun 1 pykaBuLa NPy KOHTaKTy ca Apyrum ocobama.
- [NpupogHo npoBeTpaBake, ynotpeba knMma ypehaja je 3abpareHa.
- [MoctaBuTtu cpeacTBa 3a ge3nHdeKumjy pyky 1 gesnHdukauuoHy bapujepy.
Marauuum n
- Kopuwhere mackn 1 pykaeuua je o6aBesHo.
apxuee
- [NpupogHa BeHTUNauuja, 3abparweHa je ynotpeba knuma ypehaja.
CanutapHe |- OnpemuTV cpeacTBMMa 3a JMYMHY XurvjeHy (canyH, Bogda, Yy6pycw,
npocTopuje Ae3nHdmrKaLnoHo cpeacTso)

Cpepnctsa 3a
aesnHdekunjy
Boga, canyH n
ybpycu
OLHOCHO
cpencTea 3a
XUTMjeHy PYyKy.
Wramnana
yrno3opewa u
3abpaHe.
3awTnTHe
macke,
pykaBuLe 1

OsnawheHo nuue
nocrnoasua

Jlnue 3a B3P
Nocnopasad
CBW 3anocrexHun

KoHcTaHTHO




MpupoaHa BeHTMMNaumja je obaBesHa.
YBpycu cy UCKIbYYMBO 3a jeqHOKpaTHY ynotpedy.

pedoBHa XWUrjeHa caHUTapHUX NPOCTOpuja Ha CBakux 1x (caT BpeMeHa).

BU3VPMW.

Jlnua koja

BpLUE

aesvHukaumj |-

y
npocTopuja

Habasutn ogrosapajyha nuyHa 3awTuTtHa cpeactBa nopen OCHOBHUX Koja
pagHMuM 3adyxyjy no pesepcy notpebHo je HabasBuTu Macke, ckadaHaepe,
pyKaBuLe, 3aliTUTHE Hao4ape, BU3upe 1 ocTaro.

Yno3sHaBawe 3anocrneHux ca MCOC nuctama koja ce opgHOce Ha
Ae3nHdekumnoHa cpeacTea, kojuMa ce BpLUM U ogrp)KaBa XurnjeHa npocropuja.
MowToBaTn NponMcaHe Mepe 3a YyBake U CKIagullTeHe XeMukanuja kao u
nocTynawe y cryyajy n3nuBara unm akumgeHTHUX cuTyauuja

CrpeyunTu OnpeKTaH KOHTaKT ca Xxemukanujama.

Y cnydajy akuuMgeHTHMX cuTyaumja nocTynuTM no npenopykama w3

©6e36egHOCTHMX nucTta ogHocHo ns MCIC nucra.

CpepncrBa 3a
AesvHdekunjy
pyKy, oaehe u
obyhe.

Bopa, canyH u
ybpycu
OOHOCHO
cpeacTea 3a
XUTNjEHY PYKY.
Lramnana
ynosopema u
3abpaHe.
3awTuTHe
macke,
pykaBuLe 1

BU3VPU.

OsnawheHo

nocrnogasua
Jlnue 3a B3P
Nocnopasad

CBW 3anocrieHun

nuue

KoHcTaHTHO
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MEPE U AKTUBHOCTWU 3A NMOCTYMNAHKE Y CITYHAJY NOJABE 3APA3HE BOJIECTU

UnaH 24.

AKO ce 3anocrneHun Hamnasu y NocrnoBHOM 06jekTy a nocyMha ce Aa uma cumntome 6onecTu cnnyHe rpuny
unu 3apasHe 6onectn COVID-19, kao WTO Cy Kallarb, OTeXaHo Aucakse, NoBeLUnHa Temnepartypa, cnaboct 04HOCHO
mManakcanoct, 6onosu y muwmhuma n rposHnua Taga ce 3arnocrneHn M3onyje y nocebHo 3a Ty CBPXY HaMeHeHy
NpOCTOPWjy Y CKNONy NOCMOBHE 3rpage nocrnofasLa u oTBape CBe Npo3ope 3a AOTOK KMCEOHMKA, OCTanu 3anocneHun
Koju cy BMnu y OMPEKTHOM KOHTaKTy ca MOTEeHLMjarHUM U3BOPOM Ce M30MYjy Y ApYry MPOCTOPMWj)y HAMEHEHY Yy Te
cBpxe n Takofe oTBapajy Npo3ope 3a AOTOK KMCEOHMKA.

3anocneHu koju nma cumntome 6onectu Mmopa Aa npekpuvje ycTa u HOC 3alUTMTHOM MackoM [0 Jornacka y
NpOCTOpWjy Koja je HamereHa 3a n3onauujy. TpaHcnopT u npebaunBare 3anocneHor Koju uma cumntome 6onecTtu
Yy HagneXxHy 34paBCTBEHY YCTAaHOBY BPLUWN CE UCKIbYYMBO BO3WMOM jaBHOr 3apaBrba Unn XUTHe nomohu.

Ako ce noTBpau da je 3anocnexHu nos3mtmeaH Ha COVID 19, Taga nocnogasay nyTem NOCIOBHE MPEXe U
ornacHe Tabne obaBelwTaBa CBe CBOje 3arnocrieHe, NapTHEpPe M 3aMHTEpPecOBaHe CTpaHe O HUXOBOj Moryhoj
nanoxeHoctn COVID- 19 supycy.

MocnopaBau je ay»xaH ga y cnydajy nojase COVID - 19 6onectu o6e3bequ:

1) ManonaumoHy npoctopujy

2) Mpoueaypy ynacke u nsnacka us ke

3) MpeunsHo gedmHNcare NyTeBa KpeTaka NOTEHUNjarHOr 3apaxXeHor Nnm 3apaxxeHor
4) Mpahene kpeTake 3anocneHnx Koju cy 6unu y AMPeKTHOM KOHTaKTy

5) lMpahewe KoHTakTa- KOHTaKTa- 3apaxeHor

6) lMpumeHun cBe ocTarne Mepe no npenopyun envaeMmmonora

UnaH 25.

Mocnopasau, nuue 3a 6e36e4HOCT 1 34paBrbe Ha pagy, Uiy caM 3anocheHu je AyKaH Aa ogMax o nojase
cumnToMa GornecTy Ko 3anociieHor Unu NPUCYTHOT Nuua, NpujaBu HafNEeXHoj 30paBCTBEHOj YCTAHOBM OMacHy
nojaBy Koja MOXe Aa foBefe OO LMpere BMpyca M Aa Npoy3pyKyje kof rbyan 030urbHy uHdekumjy 1 bonect, Ha
TenedoH:

Cnncak yctaHoBa 1 oexypHux TenedoHa 3a 6nuke nHgopmavmje y Beam ca COVID 19:

- Kop npBux cuntoma, ogmax yhuTe y noctynak camousonauuje, jasute ce nsabpaHom nekapy/ enmgeMuornory y
MHCTUTYTY 3a jaBHO 3a4paBrbe.
3ABO[ 3A JABHO 3OPABJbE NAHYEBO (lMacteposa 2) 26000 MNMaHyeBo. TenedoH: 013 322 965

email: info@zjzpa.org.rs

KoHTakT ueHTap - 6poj TenecdoHa 3a cBe MHpopmauuje o COVID 19 je 19 819

- 3a bnmxe uHdopmaumje y Bean ca cumntommma COVID 19 moxeTe koHTakTupaTn 6poj TenedoHa 064 8945
235 (bpoj koju je oTtBopwno MwuHucTapcTBO 3gpaBrba), MHCTUTYT 3a jaBHO 3gpaBrbe Cpbuje "Op Mwnad
JoeaHoBuh-Batyt" (Op Cybotuha 5, Beorpaa, Ten: 011/2684566) unu MHCTUTYTE/3aBoAe 3a jaBHO 34paBrbe Ha
TepUTOpujuHa Kojoj bopasuTe:

KoHTakT TenedoHu:



- MwuHncTapcTBO 3apaBrba: 064/89-45-235

- WHcTuTyT 3a jaBHO 3gpasrbe Cpbuje "Op Munan JoBaHoBuh-BaTyT"
m011/26-84-566 on 8 no 22 yacosa m 060/018-02-44 on 8 oo 22 4yacoBa

- WHCTUTYT 3a jaBHO 3apaBribe Huw

. 060/4119-416

. 064/48-988-25

C ob3vpom Ha Benuky notpeby rpahaHa 3a nHdopMauvjama y Be3n ca KOpoOHa BMPYCOM OTBOPEHU CYy
ponaTtHu TenedoHckn OpojeBu: 064 8811908, 064 8811909, 064 8811910, 064 8811911, 064 8811912, 064
8811913, 064 8811914, 064 8811915, 064 8811916, 064 8811917.

OTBOpEHO je 1 jow aeceT TenedOHCKUX NMHMja Koje 3anocneHu/rpafaHm mory aobutn nosmeamweM Opoja
TenedgoHa 011/2684566

3aBpLuHe u npenasHe ogpenbe
YnaH 26.

OBaj NnaH NnpMMeHe NPeBEHTMBHMX Mepa CTyna Ha cHary AaHOM OOHOLIEeHa, a Tpaje AOK Tpaje onacHocT
oA wupera 3apasHe 6onectn COVID-19 nsaseaH Bupycom SARS-CoV-2.

lMnaH npumeHe NnpeBeHTMBHMX Mepa 3aBefeH je nog aen.6p.499/1 og 5.8.2020.

3a [NocnogaBaua

[upekTop wkone

Mapko Pajkosuh
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NnPUNOrI 1

MERE ZASTITE

AN 2
/”F\

Najbolji nacin da se ruke ispravno operu
Korak 1: Pokvasite ke (3ake) tekuéom vodom.  1orak & Temelno isperite tekudom

Korak 2. Upotrsbite dowoljno sapuna da se
preknju mokre Sake. Korak 5 Osuste ruke &istm ubrusom

Korak 3: Istrijajte sve povrSine $aka — ukljudujué  /maramicom il peskirom za jednokratnu
delove na pozadini, zmedu prstiju | ispod noktiju =  upotrebu.

éined 10 najmanje 20 sekundi.

Sta da radite ako posumnjate na novu CORONA VIRUSNU infekciju?

Ako imate temperaturu. kasalj | oteZano disanje. potradite lekarsku pomoé sa prvim
simptomema bolesti kako biste smanjli nzik od razvoja te2ih oblika infekaje | setite
se da kaZete svom lekaru ako ste nedavno putovali u virusom ugroZena podrudja.
Uzmanje lekova na svoju ruku poput antibiotika nije efikasno protiv CORONA
VIRUSA i moZe cak biti Stetno.

KoHTakT: MHCTUTYT 3a jaBHO 3gpaBrbe Cpbuje ,Op Munan JoBaHoBuh BatyT* - Enugemmnonocku ueHTap.

TenedoHn moTomnHMx ekuna enugemunorora: 011 2078 672
TenedoHn enngemunonowke cnyxbe y [pagckom 3aBogy 3a jaBHO 3apaBrbe beorpag ¢ cy: 011/2078671 wn
011/2078673

N OCTanun KOHTaKT TenedoHn MHCTUTYTa 3a naBHO 34paBibe Y MECTy ogpeauniuTa.

KoHTtakT: MHCTUTYT 3a jaBHO 3gpaBrbe Cpbuje KparyjeBay, - LieHTap 3a npeBeHuujy 1 KOHTpOny

bonectn - TexHnyapm 034/504-518.
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YNYTCTBO 3A NOHALUWAHKE Y BE3U KOPOHA BUPYCA

He naHuuute! byauTte pasymHW, CBECHW, OMNPE3HW U OpraHn3oBaHW, CBaKo Yy CBOM OKpyXemwy (nopoauua.
nocao. wwkona...). [letarbHo ncnnaHunpajte kako hete ga ce noHallate ako ce nojase NPBU CUMNTOMMU.

- BaxxHo je ga ce oHaj koju gonyTyje u3 MHOCTPaHCTBa caM MpuWjaBu rae je CBe 1 KONmko 6opasuo.

- OnwTa nnyHa xurujeHa.

- XpaHute ce 3gpaso Jeaute Bohe u nosphe n cBe oHO WTO he ga Bam NogurHe MMyHUTET U ybnaxu
KNWHUYKY cnuky. Hammmunue gobpo onepute 1 4OBOIbHO TepMYKK obpaguTe.

- KopuctuTe nene gaHe, weTajTe nopes jesepa, y NapkoBnMa v rge Hema 3aragema.

- N3berasajte 6opaBak y rpynama.

- Ako Beh gofe oo 3apas, nevyewe ce cnpoBoan y nsonauju. Takea ocoba Huje y CTakwy Aa pagu 1 He

Tpeba Hu 360r Apyrux Oa oanasv Ha pagHo MecTo.

YNYTCTBO O MEPAMA NPEBEHLUMWJE 3A KOPOHA BUPYC - COVID-19

SAWTUTUTE CE

KopoHa Bupycu (CoV) cy Benuka nopoamua BuMpyca Koju nsasmeajy 6onectu y pacnoHy og 6nare npexnage
00 TEXMX pecnupatopHux 6onectn, nonyT no3Hator 6rmMckomMcToyHor pecnpatomor cuHgpoma (MERS - CoV)
W TeLLKOr akyTHOr pecnupartomor cuHapomMa (SARS-CoV). MNopen oBYx NO3HATUX KOPOHa BUpYCa. TPEHYTHO
ce nojaBMo HoBM kopoHa Bupyc (201&-nCoV) koju je aobono Hasme COV1C-19. To je coj Koju paHuje Huje

MAEHTUUKOBAH Ko Sbjyau.

3HALUM, CUMOTOMUN NHOEKLUMJIE KOPOHA BUPYCOM
Pecnupatomu cumntomu nonyT

rnasoborke, Lypexa 13 Hoca.

BMCOKe Temnepatype npeko (38°Ll). rposHuLe.

jaKOI' KaLLII/Ija, ynarbeHOr rpna n otexaHor gucama.

Y Texnm cnydajeBuma UHdekumje moxe gohu go ynane nnyha, jakor akyTHOr pecnupaTtoMor cuHapoma, a 'y

nojeauHVUM cuyyajeBuma aomasu o oTkasvBaka 6ybpera u cMpTy.

KAKO CE LLMPU KOPOHA BUPYC

Kapa Heko ko nma KOPOHA BUPYC kawwrbe nim nsguiie, ocrobaha kansbumue 3apaxeHe Te4HocTu. BegHa
OBUX Kansbuua naga Ha obnmkHe NoBpLUMHE M NpeaMeTe - NoMyT CTonoBa unu tenedoHa. Jbyan 6u mornm
pobutn KOPOHA BUPYC pogvpuBareM 3arafjeHux MOBpLUMHA MNU npegMeTa - a 3aTuM AOAVMPUBaH-eM
o4ujy, Hoca unu ycta. AKo CToje Ha yaarbeHocTu o jegHor meTpa og ocobe ca KOPOHA BUPYCOM wmory je
[00MTK yamcakeM Kanrbumua koje obonenu uckuja unm uckawrse. Opyrum pednma, KOPOHA BUPYC ce wupwn
Ha Cnu4YaH HayuH kao u rpun. BeaHa ocoba 3apaxeHnx KOPOHA BWPYCOM wma Gnare cumntome wu

onopasJba ce.

LUTA NOCNOOABLIU TPEBA OA NMPEQY3MY

MNpoBepuTe Aa nu cy Balla pagHa MecTa Y1cTa 1 XUrnjeHcka

- MospluunHe (cTtonoswn): npeameTn (TenedoHn, TacTatype, MOpajy ce peaoBHO Gpucatn U Ae3nHpuUKoBaTH,
6yayhu ga je koHTaMMHauUMja Ha NoBpLUMHaMa Koje AoAMPYjY 3anoCneHn 1 jedaH o4 rmaBHUX HauyMHa Ha Koju
ce wupn KOPOHA BUPYC.



lMpaBunHa BeHTUNALMja 3aTBOPEHMX NpPOCTopuja (HeKaoHuLe, YYMOHULIE, jaBHU NPeBO3, KOHGEPEHLINjCKUX
cana uta.)

lMpaBunHa BeHTUNaumja NOCNOBHUX 3rpaja Koje nmajy CnorbHy CTPYKTYpY unu 3ajegHuhke pagHe npocTope.

[MpomoBMLWIMTE PEAOBHO M TEMETHLHO Npame pyKy 3anocneHnx. n3sohava pagosa v Kynaua.

- CraBuTe cpeacrtBa 3a ge3nHdEKLMjy PYKY Ha UCTakHyTa MecTa Ha pagHoM MecTy. Boaute padvyHa ga ce Tm
[03aTopu pegoBHO AOMyH-aBajy.
- Ocurypajte ga 3anocneHu nMmajy npucTyn MecTuma Ha KojuMma Mory ia ornepy pyke canyHom v BOAOM 3aTo
LWITO Npake ybuja BUpyC Ha pykama u cnpeyasa wupewse KOPOHA BUPYCA.
MpomoBuwMTE JOOPY XWUMMjeHy AMCajHUX NyTeBa Ha pagHOM MecCTy
- ObGesbeanTe ga cy Ha Bawwvm pagHum MecTuma OOCTYMHE Macke 3a nuue w/unu nanvpHe Mapamuue, 3a
OHe KOju umany uypere M3 HOoca WM Kawarb Ha nocny. 3ajedHo ca 3aTBOPEHUM KaHTaMa 3a XWUIMjeHCKO
ofrarake Macke cy genvMmuyHa sawtuta. [poTms BUupyca cy notpebHe MeauuuHCKe MacKke unm TBpae macke
DDl kpo3 Koje He MoXxe Aa npohe HMjegaH BUpYC, 3aTo WTo Aobpa pecnupaTtoma XurvjeHa cnpevasa Lumpexe
KOPOHA BUPYCA.
CaBeTyjTe 3anocrneHe n u3Bohaye Ja KOHCYNTYjy HauuOHanHe caBeTe O MyToBawMWMa Mnpe ofnacka Ha
NocrnoBHa NyToBaka
- ObaBecTtuTe cBOje 3anocrieHe, nseohave u kynue ga ako ce KOPOHA BUPYC no4yHe WupuTu y WwmMpem
OKpYXehy, CBaKO KO Mma 4Yak n bnaru kawarb unm HUcky temnepatypy (37,3°Ll unm Buwe) mopa octat Kog
kyhe. Takoge 61 Tpebano ga octaHy koa kyhe (Mnv ga page o kyhe) ako cy Mopanu aa y3amMajy jeqHocTaBHe
nekose, NONyT NapaueTtamora, nbynpodgeHa nnn acnupuHa, Koju Mory ga npukpuvjy cumntome nHdekuuje.
- HactaBute ga npeHocute n npomoBuLLETE NMOPYKY Aa ibjyau Tpeba aa octaHy koa kyhe. yak un ako umajy
camo 6nare cumntome KOPOHA BUPYCA. BonecHa ocoba Tpeba ga mae ogmax Ha 6onosawe. JacHo

objacHuTe 3anocneHuma ga he oo Bpeme Mohu Aa padvyHajy kao 6onoBamse.

CtBapu Koje Tpeba ga pa3moTtpuTe kaga Bu nnu Bawwm 3anocnexun nytyjete

- NMpoBepute aa nu umarte HajHoBUje nHcpopmauumje o obnacTuma y kojuma ce wmupu KOPOHA BUPYC.
Mocnopasau 1 3anocnexHn Tpebano 6w ga npoyye HajHOBUje CMepPHULE 1 Npenopyke 3a CBaky AeCTUHauujy.
- Tpebano 6u aa caBeTyjeTe 3anocneHe aa npe nyta obase 34paBCTBEHM Npernea, kako 6u ce yTBpaWmo Aa
N1 MMa cMMnTOMa akyTHe 6onecTu amcajHmx nyTeBa. YKONUKO uma BakHO je octaTu kog kyhe.

- ObGesbeante ga cBM 3amnocneHn Koju nyTyjy Ha nokauaje koje npujasrbyjy KOPOHA BWPYC pobujy
nHdopmauuje og kBanmdKoBaHOr CTPyYHaka 1 3gpaBcTBeHe crnyxbe, npyxaoua 3gpaBCcTBeHe 3alTuTe Unm
NOKarHor jaBHOr 30paBCTBEHOr NapTHepa).

- M3beraBajTe cname 3anocneHmx Kojyu Mory 6utu nanoxeHun sBehem pusmky og 03bursHnx 6onectu (ctapujmux
3anocneHux n ocoba ca MeguUMHCKMM cTakbuma nonyT avjabeteca, 6onecTtn cpua u nnyha) y nogpyjua rae
ce wupn KOPOHA BNPYC.

- Pasmucnute o msgaBawy manux 6oua (ncnog 100 mn) renoBa 3a gesuHdekumny Ha 6asm ankoxona
3anocneHuma koju he yckopo otnytoBaTu. TO MOXe onakwaTti pedoBHO Nnpake pykKy.

- OxpabpwuTte 3anocneHe ga pedoBHO Nepy pyke U ApXe ce HajMake jefaH MeTap of ibjyau Koju Kawrby u
Kujajy.

- OHaj ko ce pa3bonu Ha nyTy, 0 Tome ogmax Tpeba oa o6aBecTu cBOr pykoBoavoua

- 3anocneHu Koju cy ce Bpatunu ca nogpydja rge ce wunpu KOPOHA BUPYC, tpebano 6u ga Haarnenajy
cumnTome 14 faHa v npoeepasavy TemnepaTypy ABa nyta AHEBHO.

- Ako pasBujy 6naru kallaujrb unu HUCKY TemnepaTtypy (Tj. Temnepatypy of 37.3°L, unu Buwe), Tpebano 6u

Aa ocTaHy Kog kyhe v aa ce ctaBe y usonauujy.
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LUTA 3AIMNOCINEHU TPEBA OA NPEOY3MY

Mepe 3a cnpeuaBamwe nHdpekunje HoeBum KOPOHA BUPYCOM un oHe koje orpaHvMyaBajy LUMpere Bupyca
Mopajy npegy3etu cBu, nocebHo nauuwjeHTn, 6e3 ob3npa ga M MM je AnjarHOCTMKOBaH BUPYC MW UMajy
KnnHu4ka obenexja cneunduyHa 3a mera.

- N3beraBame kopuwhemwe rpagckor NnpeBso3a;

- WN3beraeajTe Kalwrbame 1 Knmjakbe CTaBujakeM pyke; Npernopydyje ce aa ce To pagu y NpeBoj nakra pyke.
Axo TO Huje moryhe, fa ce ogmax n3BpLUN xurmjeHa pyky 6e3 goanpveara noBpLUNHA;

- YnoTtpeba mapamuLe npu kujakby He Uckibyhyje npamwe pyky HakoH bauaha Mapamuue y KaHTy 3a cmehe;
- N3beraBaute GnmkK KOHTAKT ca JbyaMMa Koju Nokasyjy 3HakoBe MHAeKUMje 1 nmajy cumntome 6onecty;

- WN3beraeajte nytoBare y norofjeHa nogpyyja.

- MpaBuUnHoO HolleHe 3alTUTHE Macke Y MeHake UCTE Y KpaTKUM MHTepBanuma (HakoH cBakux 1.5x).

LLta 3Ha4m BriMckn KOHTaKT ca NoTeHUMjanHo 3apaXxeHoM 0cobom?

- Xusute y nctom gomahumHcray;

- OupexTtaH ur3nykm KOHTaKT ca obonenum (HNp. goavp);

- HesawTuheH gnpektaH KOHTakT (bopaBak y HernocpeaHoj 6nn3nHN) ca naunjeHToM TOKOM HErOBOT Kujakba,
Kawarba...

- bopaBuTe y ncToj cobn Mam0j 04 2 M y Tpajarby AyeM oa 15 MuHyTa:

- KoHTtakT meamumHckor n nabopaTopujckor ocobrba koje ce 6puHe o bonectuma;

- Kopvwhene jaBHor npesosa.

Koje cy pasnuke namehy kopoHa Bupyca v rpuna?

KopoHa Bupycu n vHdekuuje rpuna umajy crimyHe CMMMTOME Koje oTexasajy AujarHosy. [nasHu
CMMNTOM KOPOHa BUPYCHe MHEKUuje Cy rpo3Huua 1 Kawarb. ['pyun 4ecto npaTte u gpyrn 4o4aTtHU CUMNTOMU
nonyT 6onoBa y muwimMhuma v rpny.

Ha nu Tpeba ga HocMM MeaULMHCKY MacKy?
- Ynotpeba meguuMHCKe MacKe caBjeTyje Ce ako umarte pecnupaTtome cumntoMe (Kawarb Uinn Kujake) Kako
OucTe 3awTUTUNM gpyre. AKO HemaTte HUKakBe CUMNTOME, Hema noTpebe Aa HocuTe Macky.
- Y cny4yajy Holeh,a Mackm UCTe Ce MOpajy KOpPUCTUTU M ofbdauuTu Ha afgekBaTaH HayuMH Kako 6w ce
06es3beamna HMxoBa 4enoTBOPHOCT 1 n3berao nosehaHu pusmnk of npeHoLleHa Bupyca.

Kopuwhewe macke camo no cebu Huje JOBOSBHO Aa 3aycTaBu MHGEeKuunje n mopa ce KOMObUHOBaTKM ca
YeCTMM MNpaHeM PyKy, MOKpUBaHEM yCTa 1 HOca NPUIMKOM Kujaka U Kalurbakba, kao U nsderaBakem Grimckor

KOHTaKTa ca GUIo KUM KO Mokasyje CUMMNTOME Koju yKa3yjy Ha npexnagy unu rpun (kawarb, kujakse, rpo3HuLa).

OCOBA KOJA JE Nog CYMHOM OA JE 3APAXKEHA KOPOHA BUPYCHOM MHOEKUMJOM TPEBA [JA:

[a ce jaBn y enMaemMonoLLKun LeHTap.

n3onyje ce og opyrux reyau,;

Opmax cTaBu Macky 3a nvue.
Ceu epahaHu Cpbuje a npe ceeza OHU Koju cy 6opasunu y pududHum rnodpyhjuma, a Koju umajy cummnmome
Koju nodcehajy Ha o8y 6oriecm, HeornxodHe uHghopmayuje moay 0a 0obujy nymem 6poja 064 8345-235. Odmax
rno nosusy HaeedeHoz bpoja, ekurne 3a XUMHYy MeOUUUHCKY rMoMoh ornpeMsbeHe 3awmumHOM OrpPeMOM
npyxajy nomoh u mpaHcriopmyjy ocoby Koja je y npemxodHom riepuody bopaska y rnodpyyjy 3axeaheHom
KopoHa eupscom Ha KnuHuky 3a uHghekmueHe u mporicke 6orecmu 20e ce cripoeodu oricepsauuja U

KomrinemHa OQujaeHocmuka Kao u darbe fiedere yYKOUKO je nompebHo.



rnPUJIOr 2.
MNPEMMEQN 3AMNOCJIEHUX KOJU CY YMNO3HATU CA OBUM MJIIAHOM MNMPUMEHE
PEBEHTUBHUX MEPA 3A B3P 3A CMMPEYABAHKE U LUIMPEHKE 3APA3HE BOJIECTU
COVID-19 U3A3BAHE BUPYCOM SARS-COV-2
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